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Jesus foi um grande peregrino. Andou pelas
cidades, fez amizades, falou do amor, pregou
nas sinagogas, curou os doentes e denunciou
o que estava errado. Por causa disso também
fez inimizades que acabaram levando-O para
a morte na cruz. (Pag. 02)
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A dadiva de ser peregrino

Muitas vezes ¢ necessario
parar e perguntar sobre o
sentido da vida. E desde os
tempos mais longinquos, o
ser humano faz perguntas so-
bre sua existéncia. Perguntas
como de onde viemos, para
onde vamos sdo corriqueiras
na histéria da humanidade. E
nos tempos atuais elas ain-
da continuam validas e até
mesmo necessarias para nos.
Porque somos seres de senti-
do, sempre buscamos a razao
para a nossa vida ndo cair
numa rotina vazia ¢ sem ob-
jetivo. Infelizmente muitas
pessoas estdo perdendo essa
perspectiva devido a correria
da vida ou mesmo por causa
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da velocidade que as tecno-
logias impuseram em nosso
ritmo de vida. Tudo isso esta
gerando uma vida preenchi-
da por um mero actimulo
de coisas e mais coisas que
preenchem o vazio, mas
ndo sustenta a necessidade
de sentido existencial. Isso
pode virar doenga e até mes-
mo levar a conclusdo que
ndo vale a pena viver. O que
fazer diante de tudo isso? O
que a religido e a fé podem
nos oferecer em relagdo a
esse aspecto tdo importan-
te da vida? E justamente
sobre isso que gostaria de
conversar um pouco com
vocé, meu amigo leitor,

neste més de abril.

Jesus foi um grande pere-
grino. Andou pelas cidades,
fez amizades, falou do amor,
pregou nas sinagogas, curou
os doentes e denunciou o
que estava errado. Por causa
disso também fez inimizades
que acabaram levando-O
para a morte na cruz. A sua
sensibilidade em perceber
as pessoas era admiravel. As
pessoas, para Jesus, nunca
foram niimeros, muito me-
nos um mero aglomerado
de gente. Ele enxergava a
individualidade no meio da
multidao. Quando estava an-
dando no meio da multiddo
e uma mulher tinha hemor-
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ragias ha doze anos o tocou
na esperanga de ser curada,
Ele imediatamente parou e
perguntou: quem me tocou?
(Cf. Mc 5, 25-30) Jesus ndo
deixou que a mulher pas-
sasse despercebida nem por
ele nem pela multiddo que o
cercava. Nao era s6 uma cura
fisica, mas um renascimento
para a vida social e religio-
sa. Esta mulher depois desse
fato pode viver a sua vida,
constituir sua familia, fre-
quentar o templo e desfrutar
do que o seu tempo lhe ofe-
recia. O sentido da sua vida
foi restabelecido.

Em outra ocasido, Jesus
estava pregando quando um

grupo de escribas e fariseus
lhe apresentaram uma mu-
lher que tinha sido pega em
flagrante adultério, pecado
que era crime com sentenga
de morte por apedrejamento.
Ao ser indagado o que deve-
riam fazer Jesus fica um tem-
po em siléncio escrevendo
no chdo depois da insisténcia
do grupo ele pede pra atirar
a primeira pedra quem nunca
tinha errado. Ao sair de perto
todas as pessoas Jesus esta-
belece um lindo dialogo com
aquela mulher: Ninguém te
condenou? Eu também ndo
te condeno! Vai e ndo peques
mais (Cf. Jo, 8, 1-11). Mais
uma vez vemos a atengdo de
Jesus para com aquela que
estava sendo humilhada por
causa de seu erro, ndo ha
pecado maior que a graga
de Deus. E um novo rumo
¢ apontado para a vida dela
como uma nova chance de
recomecar. Ir e ndo pecar
mais. Agora ela tem um ho-
rizonte, um objetivo. Uma
proposta de vida.

Mas nem todos que se
aproximavam de Jesus en-
tendiam sua proposta de
vida. Certa vez um homem
rico pergunta ao mestre o
que devia fazer para herdar
a vida eterna. De principio
Jesus indica os mandamen-
tos ¢ o homem disse que
cumpria todos desde o tem-
po de crianga. Ao ouvir isso,
Jesus entdo langa o desafio
de vender tudo, distribuir aos
pobres e segui-Lo. A pas-
sagem termina dizendo que
0 homem vai embora tris-
te, pois era muito rico (Mc
10,17-23). Aqui entendo que

a descoberta do sentido da
vida ndo ¢ somente uma bus-
ca, mas também uma entrega
a um proposito. E todo pro-
posito necessita de escolha.
Aquele homem por causa de
seu apego para com as coi-
sas materiais ndo conseguiu
dar o passo de entender que
o sentido da vida transcen-
de esse tempo presente e
esse espago. Infelizmente
nem todos estdo dispostos a
se lan¢ar numa busca real e
profunda e preferem viver na
superficie ou na periferia do
conhecimento das coisas da
existéncia humana.

No século passado um filo-
sofo disse que a vida era uma
paixdo inttil. Recuso a con-
cordar com tal afirmagdo. Sei
que a nossa vida ndo ¢ facil
passamos por muitas prova-
¢Oes no decorrer dos nossos
dias, porém nunca deixarei
de entender que é maravi-
lhosa e que vale a pena cada
instante, cada momento. O
crescer no autoconhecimen-
to e na espiritualidade ¢ fun-
damental para uma existén-
cia saudavel. Nao da pra fi-
car adiando essas coisas. Por
isso, convido vocé também
a ser como Jesus, um pere-
grino do amor a andar pelas
situa¢des do dia a dia como
alguém que quer ser melhor
a cada dia. Como pessoa
marcada pela esperanga que
encontramos em Deus. Que
a pratica do evangelho seja
para todos nos fonte de gra-
tiddo por tudo que existe de
bom.

Pe. Mauro
Ricardo de Freitas
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Santa Catarina de Siena, 29 de Abril

Santa Catarina de Sie-
na ¢ uma santa catolica,
conhecida pela sua cora-
gem e por sua firmeza na
defesa da fé. Ela nasceu
na cidade de Siena, na
Italia, em 25 de margo
de 1247, em uma familia
muito pobre, o que fez
com que nio pudesse
estudar, pois sofria com
doencas por causa da
fraqueza e da pouca ali-
mentacao.

Santa Catarina sentiu
o chamado de Deus des-
de crianga, com apenas
7 anos ja desejava se
consagrar, ¢ ainda muito
nova ja fazia peniténcias
e tinha visdes em mo-
mentos de oracdo. Com
15 anos, Santa Catari-
na de Siena entrou na
Ordem Terceira de Sdo
Domingos, passando a
viver como leiga consa-
grada.

De uma profunda inti-
midade com Deus, con-
ta-se que Santa Catari-
na, em seus momentos
de oragdo, entrava em
éxtase, impressionando
aqueles que estavam a
sua volta.

Santa Catarina, por
ndo ter tido acesso ao
estudo, ndo sabia ler,
mas tinha um profundo
desejo de ensinar o povo
€ por isso passou a ditar
cartas, nas quais exorta-
va, ensinava e conduzia

“0 Senhor é'alm
salvacao’A'quem temereu"@

0 povo para a conversio,
o exercicio da caridade e
a oracao.

Conhecida por um
profundo relacionamen-
to com Deus e uma co-
ragem marcante, Santa
Catarina chegou a exor-
tar o Papa, na época Ur-
bano VI, para que dei-
Xasse seu cativeiro em
Avignon e voltasse para
Roma.

Nesta €poca, a Igreja
sofria uma grave crise,
ja fazia mais de 60 anos
que o Papa ndo voltava
para Roma (estava em
Avignon na Franga).
Neste periodo, dois Pa-
pas disputavam a Ca-
tedra de Sdo Pedro, o
verdadeiro, Urbano VI
que estava em Avignon,
€ outro que estava em
Roma.

Esse periodo foi tdo
critico que o colégio dos
cardeais se dividiu e até
mesmo santos se con-
fundiram sobre quem
verdadeiramente era o
Papa. Mas, Santa Catari-
na, movida pelo Espirito
Santo, exortou Urbano
VI a voltar a Roma e a
assumir seu posto como
o legitimo Papa.

Ainda durante sua
vida adulta, a Peste Ne-
gra dizimou 1/3 da po-
pulagdo da Europa, mui-
tos religiosos morreram
e tantos outros se ame-

drontam.

Santa Catarina se co-
locou a disposicdo do
povo que sofria e ndo
deixou de rezar e cuidar
dos doentes, servindo
de exemplo para toda a
Igreja de Cristo e levan-
do centenas de pessoas
a conversao.

Santa Catarina de
Siena dedicou a vida a
Deus, foi mestra, mis-
sionaria e esposa de
Cristo, nao chegou a fa-
zer os Votos Perpétuos,
sendo até¢ o fim de sua
vida leiga consagrada.
Faleceu em 29 de abril
de 1380, aos 33 anos, de

derrame.
Deixou, apesar do
analfabetismo, uma

obra literaria incrivel,
com suas cartas que fo-
ram editadas e chega-
ram até os dias atuais.
As mais famosas sdo:
Didlogo e cartas com-
pletas.

Santa Catarina de Sie-
na ficou tdo famosa, que
as cidades de Siena e
Roma disputaram seu
corpo apos a morte da
santa. Hoje, sua cabega
esta na Igreja de Santa
Maria, em Siena, e seu
corpo em Roma. Em
1970 a santa foi decla-
rada Doutora da Igreja.

Fonte: Site Alianca
de Misericordia

é a forca daminha wda.
recearei?’
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Virtudes da Humildade

Ola, queridos irmdos! Em
nosso ultimo texto falamos
sobre os vicios opostos a
familia do sacrificio. Nesta
edigdo falaremos sobre a
segunda familia de virtu-
des intitulada “Virtudes da

Humildade”  apresentada
no Livro “Tratado Prdtico
dos Vicios e das Virtudes”

vidasvic Centerr Vidros

Rua Benjamin Constant,69
Centro - Extrema/MG

(35) S3435-3106

Curta nossa fan-page:

AS 17:30h

Das Oragas

Valadares, 121

Grupo de Jovens #JCC
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da Beata Maria Concepcion
Cabrera de Armida.

A primeira virtude que
vamos falar é a virtude da
humildade. A humildade é a
virtude fundamental no ca-
minho espiritual, é a dispo-
sicdo de reconhecer a pro-
pria dependéncia de Deus,
a aceitagdo da propria pe-

Eae pessoal 1l
Bora pro
rupo de Jovens?

Bora pro #1CC7T
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quenez diante da grandeza
divina e a auséncia de orgu-
lho ou arrogancia. A humil-
dade nos torna receptivos a
graca divina e nos permite
reconhecer nossas limita-
¢oes e falhas, nos liberta do
egoismo e nos abre para o
amor ¢ a compaixdo pelos
outros. Além disso, a ver-

dadeira humildade ndo se
baseia na autodepreciagdo,
mas sim na consciéncia da
nossa verdadeira identida-
de como filhos amados de
Deus.

A segunda virtude que fa-
laremos € a virtude da doci-
lidade. A docilidade € filha
da humildade, ¢ alicerce de

| © (as) 98851-3106

§ /centervidros1

muitas grandes virtudes e
receptaculos de gragas. A
alma docil eleva-se ao céu
¢ acende-se sem dar-se con-
ta, sua missdo € a santidade.

A terceira virtude que fa-
laremos ¢ a virtude da mo-
déstia. A verdadeira modés-
tia ndo resulta apenas num
recolhimento exterior, mas
tem a sua morada especial
no fundo da alma de quem
a possui, ¢ filha da pureza
¢ da humildade. A modéstia
nos protege da tentacdo do
orgulho espiritual e nos aju-
da a cultivar uma relagéo
mais intima e verdadeira
com Deus. Santo Agosti-
nho diz que: “A Modéstia é
o0 amor a medida. E a cién-
cia da alma, é onde se deve
repousar a propria esperan-

ca.”

A quarta virtude que fala-
remos a seguir € a virtude
da bondade, a bondade é
filha da santidade e fruto do
Espirito Santo, alimenta-se
das boas virtudes, ¢ a ora-
¢do ¢ a seiva que a faz cres-
cer! Esta formosa virtude
tem muitissimos inimigos,
os vicios a rodeiam como
feras famintas a espreita
do momento de devora-la.
Seu auxilio ¢ o autoconhe-
cimento e o auxilio divino,
ou seja, a humildade ¢ a
confianga.

Por fim, falaremos da vir-
tude da benignidade e da
delicadeza. A benignidade
ndo se hospeda num cora-
¢do soberbo, sua morada
estd na paz e seu apoio na
paciéncia, a benignidade
nos leva a ser pacientes ¢
compreensivos com as fra-
quezas ¢ falhas dos outros,
e a estender a mio com
generosidade e compaixdo
para ajudar aqueles que es-
tao em necessidade.

A delicadeza ¢ uma qua-
lidade bela e fina da virtude
e filha do amor de Deus.
E uma virtude muito util
e eficaz para manter limpa
e pura a alma aos olhos de
Deus, a alma delicada tarda
em pecar e quando chega a
pecar logo se arrepende e se
humilha e o amor de Deus
continua sendo seu Norte.
E uma graca peculiar do
Espirito Santo, seus inimi-
gos sdo a vaidade e os es-
crupulos.

Assim terminamos as Vvir-
tudes relacionadas a familia
da humildade, na proxima
edigdo falaremos sobre os
vicios opostos a humildade,
vicios esses que nos afas-
tam dos exemplos dado por
Nosso Senhor Jesus Cristo.

Paula Madruga Prete
Vitor Prete
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O divino dito pelo humano

Sendo a Biblia uma obra
coautoral do divino em
parceria com o humano, ¢
imprescindivel considerar
ndo s6 a mensagem sobre-
natural que os textos sagra-
dos carregam, mas também
a cultura a partir da qual
foram produzidos. Desse
modo, as linguas em que os
livros biblicos foram escri-
tos (Hebraico, Aramaico e
Grego) carregam especifi-
cidades que ndo devem ser
ignoradas por quem deseja
compreender melhor os
sentidos de uma passagem
da Escritura. Consideran-
do a lingua como uma
convengdo social, ou seja,
como um combinado que
¢ produzido coletivamente
por um grupo especifico
€ que ndo se universaliza
naturalmente, € preciso en-
tender as particularidades
que caracterizam a lingua
dos povos biblicos e que,
por conseguinte, revelam
a compreensdo de mundo
que eles possuiam ¢ 0 modo
como transmitiram escrita e
oralmente a revelagdo divi-
na. Da mesma forma que o
Portugués falado no Brasil
apresenta termos inexisten-
tes noutras culturas, como a
palavra saudade que expri-
me um modo de afetivida-
de propria dos que vivem
nesse pais, as linguas bibli-
cas possuem estruturagdo
morfossintatica e verbetes
muito caracteristicos.

O Hebraico (v2n, Ivrir)
¢ 0 Aramaico sdo linguas
irmds que participam do
tronco semita ou cananeu,
isto ¢é, originaram-se na
Palestina, entre os povos
afro-asidticos que viveram
ha pelo menos quatro milé-
nios. Desde os tempos mais
remotos, os judeus utilizam
a lingua hebraica especial-
mente para o culto religioso
no Templo de Jerusalém
por se tratar da “Lingua Sa-
grada” (7w o, Lashon
Hakodesh), falada por Deus
e utilizada por Ele para criar

o mundo e se comunicar
com o ser humano. O Ara-
maico, originado no reino
de Aram (descendente de
Sem, o filho primogénito
de No¢), atual Siria, entre
os séculos XI e VIII a.C.,,
passou a ser usado como
lingua franca, isto ¢, para a
comunicago cotidiana vol-
tada a economia ¢ a politi-
ca, pelos judeus depois do
Exilio Babil6nico (586-538
a.C.). Dessa forma, ao lon-
g0 da historia do Judaismo,
0 Hebraico se consolidou
como uma lingua liturgica,
cujo uso restringiu-se as
oragdes e as elites, de sorte
que foi utilizado na redagéo
de praticamente todos os
livios do Primeiro Testa-
mento; popularizado entre
as camadas menos favore-
cidas da sociedade judaica,
0 Aramaico se ramificou
em diferentes dialetos que
permanecem Vvivos até hoje
¢ foi usado na escrita de al-
gumas passagens biblicas
como Gn 3147; Esd 4,8
- 6,18;7,12-26; Dn 2,4b —
728 e Jr 10,11; dentre ou-
tras.

Embora atualmente o
Aramaico utilizado no
Oriente Médio seja escrito
com o alfabeto siriaco, nos
tempos biblicos ele foi redi-
gido com as mesmas letras
do alfabeto hebraico, tam-
bém chamado de Alef-Beit,
por isso o conhecimento
do Hebraico ¢ fundamental
para o proprio entendimen-
to do Aramaico. Os textos
biblicos foram anotados
pelos escribas segundos as
normas da Escrita Ashurita
(o xeh, Ktav Ashurit), a
forma classica do Hebraico
na qual o alfabeto ¢ com-
posto por 22 consoantes;
esses notarios tementes a
Deus e especializados na
caligrafia e nas técnicas
da lingua hebraica foram
responsaveis por garantir
a perfeicdo das figuras de
cada letra. Exclusivamente
consonantal e lida da direi-

ta para a esquerda, a lingua
hebraica possui um alfabe-
to formado por letras cujos
formatos carregam sentidos
que, ao serem combinados,
conferem uma profunda
semantica espiritual aos
textos biblicos. Na Cabala
judaica (371, Qabbalah),
que nada mais é do que a
tradicdo mistica do povo
de Israel, cada letra com
sua composicdo visual é
associada a um conceito e
possuiu um valor numérico
(calculado pela ciéncia cha-
mada de Guematria), além
de outros aspectos.

Por exemplo, o livro de
Génesis comega com 0 ver-
siculo “No principio”, que
em hebraico se diz Bereshit,
cuja letra inicial € beit (2)
com valor numérico 2 ¢
significado mistico de casa.
Dessa forma, ndo por aca-
S0, a primeira letra da Biblia
¢ a segunda letra do alfabe-
to hebraico, justamente por-
que ela representa o propo-
sito da criagdo que ¢é forjar
0 mundo natural como uma
morada para Deus, identi-
ficado com a letra alef (N):
sendo a primeira do alfa-
beto e correspondendo ao
numero 1, alef'é o simbolo
mistico de Deus criador;
assim, alef (1) precede beit
(2) e beit (criagdo) é poste-
rior a alef (Criador). Como
se nota, a lingua hebraica
possui  uma arquitetura
teologica especial € a com-
preensdo da semantica espi-
ritual que subjaz as letras e
as palavras amplia o sentido
das Escrituras. Os proprios
nimeros que aparecem
nos textos biblicos consti-
tuem outra exemplificagdo
disso: longe de representa-
rem quantidades exatas e
cronologicamente fixadas,
0s numeros estio carrega-
dos de sentidos teoldgicos,
como por exemplo os ni-
meros 1 (Deus), 2 (sobra), 3
(plenitude), 4 (preparagio),
5 (lei), 6 (imperfei¢do), 7
(perfeigdo), 8 (perfeicio re-

for¢ada), 9 (incompletude),
10 (completude), 12 (elei-
¢a0) etc. Outro exemplo de
peculiaridade do Hebraico
¢ a inexisténcia de super-
lativo, por isso usam-se
expressoes duplicadas ou
no plural, como “Santo
dos santos” (=santissimo) e
“Deus dos deuses” (=divi-
nissimo).

Como o Hebraico s6 pos-
sui consoantes, a pronincia
correta das palavras depen-
de do aprendizado oral: a
convivéncia com os antigos
oferecia ao ouvinte o con-
teado fonético da lingua.
Para conservar inalterada
a tradigdo linguistica oral
que proporciona a leitura
correta dos textos biblicos
em Hebraico, escribas me-
dievais chamados de mas-
soretas, entre os séculos VI
e X d.C., tanto na Babilonia
quanto na Palestina, produ-
ziram 0 que se convencio-
nou chamar de Texto Mas-
sorético: coOpias hebraicas
da Sagrada Escritura com
ainsercdo de sinais graficos
que representam as vo-
gais (por exemplo: _ patd
-a/_tsére-¢/ ségol - é).
Nos textos originais do
hebraico o nome de Deus
aparece escrito como um
tetragrama (>, YHWH)
que ¢ impronunciavel
pelos judeus por uma
questdo de respeito e por
isso € substituido na lei-
tura pela palavra Adonai
(X71), que significa “meu
Senhor”. Com base no
uso da palavra aleluia
(799r7, halleluyah, cf. Sl
105,1) pela propria Es-
critura, cujo significado
¢ “louvai a Jah” (halelu-
-Yah), os judeus identifica-
ram o nome de Deus com
Javé (Yahweh). Ao vocali-
zar o tetragrama no século
VId.C., alguns rabinos fun-
diram-no com as vogais do
termo Adonai, cuja letra ini-
cial ¢ muda e se pronuncia
como “e”, surgindo 0 nome
Jeova (Yehowah). Vale res-

saltar que os cristdos cato-
licos conservam a antiga
traducdo do nome de Deus,
Javé, em concordancia com
a tradigdo primitiva de Is-
rael, ao passo que os protes-
tantes aderiram a tradugdo
medieval, Jeova, a partir do
século XVI.

Se o Primeiro Testamen-
to foi escrito em Hebraico
e Aramaico, os livros neo-
testamentarios foram re-
digidos em Grego, lingua
de origem indo-europeia
que se dividiu em diferen-
tes dialetos ao longo da
histéria. O grego biblico,
também chamado de Gre-
go Koiné (comum), ¢ uma
mistura do grego atico (usa-
do pelos filosofos classicos
em Atenas e divulgado pelo
imperador maceddénio Ale-
xandre Magno durante suas
conquistas territoriais no sé-
culo IV a.C.) com elemen-
tos estrangeiros. O dialeto
Koiné se tornou lingua
franca nos dominios do Im-
pério Maceddnico, incluin-
do a regido da Palestina,
permanecendo como tal até
o inicio do século III d.C.,
quando foi substituido pelo
Latim, lingua oficial do Im-
pério Romano. O Grego
Koiné do Segundo Testa-
mento, portanto, ¢ uma ver-
sdo hebraicizada da lingua
comercial utilizada entre os
séculos IV a.C. e 1 d.C, ja
que assimilou expressoes
judaicas como maranatha
(“vem, Senhor”, cf. 1 Cor
16,22), abba (“papai”, cf.
Mc 14,36), amém (“‘assim
seja”, cf. Mt 6,13), aleluia
(“louvai a Javé”, cf. Ap
19,1), hosana (“salva-nos”,
cf. Jo 12,13) etc. No que diz
respeito as peculiaridades
do Grego, ¢ interessante
saber que ha palavras polis-
sémicas em relagdo as quais
¢ dificil encontrar uma tra-
dugdo: no triplice questio-
namento de Jesus a Pedro
(cf. Jo 21,15-19), por exem-
plo, a tradugdo portuguesa
coloca a palavra genérica

“amor” na boca de ambos;
no texto original grego, Je-
sus pergunta utilizando o
termo dgape (oydmm), que
significa amor sem limites,
e Pedro responde com a
palavra philia (p\a), que
designa amizade. Logo, a
homogeneizagdo das va-
rias expressoes de amor da
cultura grega pela lingua
portuguesa impede o leitor
de compreender que Jesus
esperava de Pedro um amor
elevado, sacrificial, vivido
até as Ultimas consequén-
cias, enquanto ele foi capaz
de oferecer apenas um sen-
timento de bem querer, de
fraternidade.

Durante o século I d.C.,
enquanto o Hebraico se
fortaleceu como lingua
exclusivamente liturgica
e 0 Aramaico como lingua
para a comunicacdo infor-
mal e cotidiana, sendo o
idioma falado por Jesus
durante suas pregagoes,
por exemplo, o Grego se
consolidou como lingua
universal, politica e co-
mercial, servindo para que
os autores neotestamenta-
rios escrevessem os livros
sobre a pessoa ¢ a missao
de Cristo. Dessa forma,
aproximar-se do modo
como o divino foi dito
pelo humano, investigan-
do as particularidades dos
idiomas biblicos, € reco-
nhecer na fé que a lingua
dos sabios traz cura (cf. Pr
12,18) porque antes que
quaisquer palavras fossem
ditas por eles, o Senhor ja
as conhecia (cf. 139,4) ¢
as utilizou para a salvacao
do mundo.

Prof’ Diego Augusto
Gongalves Ferreira

Mestre em Educacdo
(UNICAMP),

graduado em Filosofia,
Historia e Pedagogia,
bacharelando em Teolo-
gia pela Universidade Sdo
Francisco (USF).
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Pais que nao falam a mesma lingua
constroem Familia de Babel

Paz e bem meus caros! Que
todos estejam felizes ¢ meu
desejo. Lembro a cada um
que felicidade ndo significa
auséncia de sofrimentos, obs-
taculos e conflitos, mas, de-
cisdio existencial em prol do
bem viver. Ha uma confusio,
ao meu ver, quando se pensa
que felicidade sdo momentos.
Aqueles que a veem desta
maneira a confundem com
outro sentimento, ou seja,
com a alegria. Esta sim, em
minha ética, se trata de estado
momentaneo. Mas felicidade
existe no verbo ser e ndo no
estar. Ela também ndo tem
como anténimo a tristeza. Afi-
nal, o oposto desta ¢ alegria.
O binémio alegria e tristeza
formam uma polaridade anta-
gonica. O nobre leitor, diante
de meu argumentar, pode tra-
zer a questdo, sobre qual seria
entdo o contraditorio de feli-
cidade? Ora... para responder

esta pergunta ¢ s6 acrescentar
o prefixo “in”. Sendo este um
morfema anteposto a palavra,
ou se preferirem, um elemen-
to de composicdo da palavra
que traz consigo a ideia de
negagdo. Deste modo, quem
ndo ¢ feliz ndo ¢é simplesmen-
te triste e sim... infeliz.

Pego perddo aos gramati-
cos de plantdo por minha pe-
tulancia explicativa. Também
rogo que nao levem em conta
a caracteristica rasa de meu
dizer. Quis apenas tentar evi-
tar contradigdes. Alids, este €
o tema do texto de hoje. Fala-
remos sobre o quanto a con-
tradicBo nos comandos aos
filhos sdo prejudiciais para o
seu desenvolvimento. Os pais
nunca devem tirar a autorida-
de um do outro ou darem co-
mandos contraditorios.

E comum, quando
acompanho familias, escutar
reclamagdes que os filhos sao

desobedientes ¢ sem limites.
Muitos pais ndo sabem lidar
com esse comportamento.
Principalmente na fase da
adolescéncia. Sentem como
se ndo tivessem autoridade
e na pratica ndo a tem. Esta
situagdo € deveras ruim. Pois
0 ndo respeito aos pais, coloca
os filhos em situagdes de
risco. Uma vez que ndo ficam
sobre a jurisdi¢do protetora
do espaco que deveria ser
estipulado e limitado por
estes adultos.

Quando observamos as
dificuldades de pais com fi-
lhos adolescentes ou jovens
adultos, vemos que o proble-
ma ndo se inicia nessas fases.
Mas sim, nelas se acentua.
A origem se d4 nos primei-
ros anos de vida da crianca.
Jovens desobedientes, agres-
sivos, desordeiros, com ati-
tudes encrenqueiras, habitos
nocivos a si € aos outros e

VENDA DE CELULARES * *®

IPHONE E XIAOMI COM CONDICOES ESPECIAIS

com valores depreciados sdo,
na maioria das vezes, conse-
quéncia da forma com que
foram educados na infancia.

Diante do exposto acima,
quero dar énfase a necessida-
de fundamental dos pais te-
rem o compromisso integral
com o desenvolvimento dos
filhos. Isso exige olhar de-
safixado das facilidades mo-
mentdneas e visio ampliada
do percurso a ser desbravado.
Ou seja, os pais tém a respon-
sabilidade de estarem imbui-
dos no projeto de desenvolvi-
mento saudavel para os filhos
€ ndo apenas se preocupar
com o prazer ¢ bem estar mo-
mentaneo dos pequeninos.

O que mais ira contribuir
para o crescimento saudavel
de um individuo ¢é sua per-
tenga a um lar feliz. Este tem
como primeiro ingrediente a
vivéncia harmonica, que por
sua vez, requer comunhdo,
verdade, bondade, respeito,
persisténcia,  comprometi-
mento, altruismo e amor. As-
sim, num lar feliz haver4 har-
monia, o que implicara em
didlogo entre os pais. Pois,
quando ndo falam a mesma
lingua, serdo construtores de
Familia de Babel, ¢ esta é fa-
dada a desordem, confusdo,
afastamentos e por conse-
quéncia sofrimento

Nao se pode jamais haver
entre o pai e a mie um co-
mando que se contradiz ou se
anula. Quando um fala algo
para a crianca e o outro diz
0 contrario, surge a confusdo
sobre o que realmente ¢ real
e bom. A crianca ainda ndo
tem desenvolvida sua capa-
cidade racional nem possui

condi¢des para avaliar o que
¢ benigno ao seu desenvolvi-
mento, antes, busca o que é
prazeroso a ela naquele mo-
mento.

Quando a méae proibe e o
pai autoriza, ou vice-versa,
estd se ensinando que ndo
¢ necessario respeitar o que
ambos falam. Pois ndo ha
uma verdade e um bem real
sendo exposto. A crianga co-
meca a jogar e manipula-los.
Quando quer algo que um
deles proibiu, busca a autori-
zac¢do com o outro. E assim
aprende a ndo respeitar os
limites e regras, ser egocén-
trica, ter baixa tolerancia a
frustragGes, ndo ter valores
benignos e ter comporta-
mentos ndo éticos. Nao estou
afirmando que o ruido entre
os pais ird por si sO fazer
com que os filhos desenvol-
vam tais caracteristicas. Mas
certamente dara sua grande
contribuigdo.

Por isso € importante que
0s pais sejam comprometidos
em falar a mesma lingua. E
necessario um projeto co-
mum. Os dois necessitam
alinhar a diregdo que seguirdo
no educar dos pequeninos.
Sempre terdo que estar ava-
liando esse norte e replane-
jando a rota. Contudo, nunca
podera haver contradi¢do no
comando ou desautorizagdo
um do outro.

Quando a mée impde uma
restri¢do, o pai deve ratificar
essa decisdo. Ele pode até se
opor, mas jamais deve a de-
sautorizar perante o filho. O
mesmo vale para quando o
pai decide algo. Se a mae ndo
deixa usar o celular, o pai ndo

deve dar permissdo. Se o pai
ndo permite ir a algum lugar,
a mde ndo deve autorizar.
Quando for necessario, os
dois devem juntos reavaliar.
E caso os argumentos sejam
plausiveis para se mudar a
decisdo, esta deve ser profe-
rida pelo autor daquela agdo.
Caso a mde tenha proibido e
haja uma mudanca na avalia-
¢do, ela deve informar para o
filho o revés de seu veredito.
O mesmo vale para a a¢o do
pai. E fundamental que haja
a explicagdo do porqué da
mudanca. Deixando bem cla-
ro que houve uma avaliagdo
mais profunda e se chegou a
conclusdo que a decisdo po-
deria ser alterada.

Enfim, quero deixar bem
claro que ndo ha nada de erra-
do em mudar de opinido. Isso
¢ sinal de sabedoria e evolu-
¢do. Nao ha problema discor-
dar do pensamento e ago do
outro. Quem o faz com sabe-
doria demonstra maturidade
e autenticidade. O que ndo
se pode € ser desrespeitoso
e agressivo. Quando se age
desta forma, esta se escolhen-
do um norte infeliz e as vezes
tragico.

Para finalizar, rogo aos
pais que falem a mesma
lingua. E que as palavras
sempre sejam prenuncio de
acdes fundamentadas no
amor e no bom desejo. As-
sim, a vida sera feliz para
quem deixa ou segue as pe-
gadas nesse lindo caminho
do existir.

Adilson Donizetti de
Carvalho - Psicologo
CRP 04/4041
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Senhor, faz de mim um Dizimista consciente e

responsavel.

Que meu dizimo seja um sincero agradecimento de

tua bondade.

Tudo o que tenho € dadiva tua: Paz, Amor, Salde,

Familia, Bens.

Que eu aprenda a repartir com generosidade e

alegria.

Para gue minha partilha seja um ato de amor .

Tira todo o egoismo do meu coracdo
Para eu amar cada dia mais

Os meus irmaos e ser um instrumento de Paz, Amor
e Justica em tuas maos,

Que meu dizimo seja oferta agradavel aos

Teus olhos e confribua para a Fraternidade entre
nos teus filhos,
Amém!

e

fc:(;ﬁo do

Dizimista

B
A

Seja um Dizimista Também! —Smvee
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Para Colorir Oracao ao Espiirito Santo

£ . acendeineleso |
Vinde Espirito fanto, enchei FﬂEfﬂ do vosso amor Enviai, Senhor,

os coracdes dos vossos Fléls Vosso Espirito

0 Deus, gue instruiss
0 CoraCao dog Vosso:
Fieis com a luz do
Espirito Santo

E tudo sera Criado e
renovareis a face da

= B g
LT e ST e T ]
L el gl B TS

E gofemos sempre de
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Fazei Com que apreCiemos Por Cristo, Nosso Senhor. Amém!
todas a8 Coisas segundo o
mesmo Espirito
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