Nao faca para a
crianca o que ela
pode fazer
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O inicio de um novo ano é sempre a oportunidade de rever nossos objetivos e renovar nossa esperanca e bons
propodsitos. O fechar de um ciclo para comegar uma nova etapa. Todo esse simbolismo fortalecido pelas festas de
final de ano fazcom que a gente entre num movimento de reconstrucdo tremendamenteinteressante. A hora é de
encontrarum novo vigor que transcende o que nos trouxe até aqui. Estamos agradecudos porfazermai
esse rito de passa e termos condigoes de celebrar os sonhos e expectativas de tempos melho:

"Eu sou 0 pdo da vida. Aquele que vem a mim ndo terd fome,
e quem cré em mim jamais terd sede”
(To. 6:35)
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Adeus ano velho e a Deus o0 Ano Novo!

O inicio de um novo
ano ¢ sempre a oportu-
nidade de rever nossos
objetivos e renovar nos-
sa esperanca e bons pro-
positos. O fechar de um
ciclo para comecar uma
nova etapa. Todo esse
simbolismo fortalecido
pelas festas de final de
ano faz com que a gente
entre num movimento
de reconstrugdo tremen-
damente interessante. A
hora ¢ de encontrar um
novo vigor que trans-
cende 0 que nos trouxe
até aqui. Estamos agra-

(+ B

&
L=}

decidos por fazer mais
uma vez esse rito de
passagem e termos con-
digdes de celebrar os
sonhos e expectativas
de tempos melhores.

O ano de 2023 marcou
nossas vidas e marcou a
historia da humanidade.
A possibilidade de re-
tornar as grandes festas
e celebragdes depois de
anos de pandemia muito
nos alegrou o coragdo.
Mas nem tudo foram
flores nesse ano que
passou. As guerras e
conflitos marcaram esse

tempo de maneira mui-
to triste e preocupante.
O ser humano ainda
ndo entendeu a proposta
da vida de sermos uma
grande familia que vive
em paz num sO proposi-
to. Infelizmente as coi-
sas as vezes ndo andam
como a gente planeja e
espera. Mas acima de
tudo estd a nossa fé e
esperanga de um Deus
que caminha ao nosso
lado.

Esperar o melhor ¢ a
marca da nossa fé. Os
pensamentos e atitudes
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positivas devem ser a
nossa maior propagan-
da. Por isso, o que espe-
ramos para 2024 ¢ um
ano de béngaos e gragas.
Que muitas vitorias
sejam alcancadas e
que nossas vidas sejam
iluminadas pela graca
de Deus. Saber contar a
historia é dom e o Povo
de Deus no Antigo Tes-
tamento fez isso com
grande maestria, contou
sua historia e reconhe-
ceu nela a Historia da
Salvagdo. Cada fracasso
e cada vitoria foram in-

terpretados com o olhar
da fé, pode ser que hoje
falta-nos um pouco dis-
so. Tornamo-nos tdo
secularizados e cien-
tificistas que as vezes
excluimos o olhar da fé
da nossa interpretacdo
da historia. Deixamos
de ver os sinais de Deus
nas coisas que aconte-
cem para ficarmos em
siléncio e muito vezes
entregues a falta de sen-
tido e isso nos faz com
muita facilidade, pes-
soas angustiadas.

O poeta, escritor e
hoje cardeal, Tolenti-
no, escreveu certa vez:
“Podemos olhar o que
ndo nos foi dado como
a oportunidade, ainda
que misteriosa, ainda
que ao inverso, para
entabular um caminho
de aprofundamento... e
de ressurrei¢do” (José
Tolentino Mendonga).
Apesar de tantas limita-
¢oes vividas no ano que
se passou acredito que
ainda estamos vivendo
esse tempo de ressur-
rei¢do. O tempo de res-
surreicdo € o momento
e mergulhar no mistério
de Deus, nas coisas que
Ele nos ensinou e con-
fiar que ha um tempo
para cada coisa debaixo
do céu (Cf. Ecl 3, 2-8) e
em cada tempo ha a sua
graca a ser vivenciada
e experimentada com o
toque amoroso de Deus.
Nao podemos sair de
2023 do mesmo modo
que entramos, mas sim
experimentados na fé e

amadurecidos em nos-
sas humanidades.

Acredito que o nos-
so maior chamado para
2024 ¢ de esperanga.
Esperanca de cura, es-
peranca de paz e espe-
ranga de crescer na fé.
Saint-Exupéry, autor do
classico de “O Peque-
no Principe” escreveu
em sua grande obra:
“O que torna belo o de-
serto é que ele esconde
um pogo em algum lu-
gar... O que eu vejo ndo
passa de uma casca. O
mais importante é invi-
sivel.” Quantas coisas
que ainda n3o vemos,
mas ndo quer dizer que
ndo existem. Isso ¢ a
fé isso ¢ a esperangal
O poco da alegria esta
nesse grande deserto da
vida, porém sem sair
a sua procura e sem
arriscar a passar por
tempestades nunca o
encontraremos.

O que desejo a vocé
caro leitor do jornal
“O santuario em suas
maos” € um ano repleto
de béncdos de alegrias
e muitas conquistas
pessoais e profissio-
nais. Contudo, nada
disso se consegue lon-
ge da graca de Deus.
Entdao, adeus ano ve-
lho e a Deus o ano
novo. Gratiddo a tudo
que vivemos e que no-
vas béngdos venham
sobre nos. Um feliz ano
novo a todos!

Padre Mauro
Ricardo de Freitas
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Sao Sebastiao, 20 de janeiro

Era oficial da guarda pre-
toriana do imperador Dio-
cleciano. Denunciado como
cristdo, foi condenado pelo
imperador a ser atravessado
por flechas. Milagrosamente
curado das flechadas, reapre-
sentou-se com coragem dian-
te do tirano e o repreendeu
por sua impiedade. Foi entdo
surrado até a morte, no cir-
co de Roma. E padroeiro da
nossa Arquidiocese de Pouso
Alegre.

Esta reprodugdo do marti-
rio de Sdo Sebastido, amarra-
do a uma arvore e atravessa-
do por flechas ¢ uma imagem
de milhares de vezes retrata-
da em quadros, pinturas e es-
culturas, por artistas de todos
os tempos. Entretanto, nem
todos sabem que o destemi-
do Santo ndo morreu daquela
maneira.

Sdo Sebastido nasceu em
Narbonia, na Galia, atual
Franga, mas foi criado por
sua mae em Mildo, na Italia,
de acordo com os registros de
Santo Ambrdsio. Pertencente
a uma familia crista, foi bati-
zado ainda pequenino. Mais
tarde, tomou a decisdo de en-
gajar-se nas fileiras romanas
e chegou a ser considerado
um dos oficiais prediletos do
imperador Diocleciano. Con-
tudo, nunca deixou de ser um
cristdo convicto e protetor ati-
vo dos cristaos.

Ele fazia tudo para ajudar
os irmdos na fé, procurando
revelar o Deus verdadeiro
aos soldados e aos prisionei-
ros. Secretamente, Sebastido
conseguiu converter Mmui-
tos pagdos ao cristianismo.
Até mesmo o governador de

“0O Senhorealr

Roma, Cromaécio, e seu filho
Tibtrcio foram convertidos
por ele. Em certa ocasido,
Sebastido foi denunciado, por
estar contrariando o seu de-
ver de oficial da lei romana.
Teve entdo, que comparecer
ante ao imperador para dar
satisfagdes sobre o seu proce-
dimento.

O imperador da época era
o sanguinario Diocleciano,
que lhe dispensara admiragio
e confiara nele, esperando vé-
-lo em destacada posigdo no
seu exército, numa brilhante
carreira € por isso conside-
rou-se traido. Levado a sua
presenga, Sebastido ndo ne-
gou sua fé. O imperador lhe
deu ainda uma chance para
que escolhesse entre sua fé
em Cristo e 0 seu posto no
exéreito romano. Ele ndo va-
cilou, manteve-se fiel a Cris-
to. A sentenca foi imediata:
deveria ser amarrado a uma
arvore ¢ executado a flecha-
das.

Apbs a ordem ser executa-
da, Sebastido foi dado como
morto e ali mesmo abando-
nado, pela mesma guarda
pretoriana que antes chefia-
ra. Entretanto, quando uma
senhora crista foi até o local
a noite, pretendendo dar-lhe
um timulo digno encon-
trou-o vivo! Levou-o para
casa e tratou de suas feridas
até vé-lo curado.

Depois, ele mesmo se
apresentou aquele impera-
dor anunciando o poder de
Nosso Senhor Jesus Cristo
e censurando-o pelas injus-
ticas cometidas contra os
cristaos, acusando-o de ini-
migo do Estado. Perplexo e

o

irado com tamanha ousadia,
o sanguinario Diocleciano o
entregou a guarda pretoria-
na apoés condend-lo, desta
vez, ao martirio no Coliseu.
Sebastido foi executado en-
tdo com pauladas e boladas
de chumbo, sendo agoitado
até a morte, no dia 20 de ja-
neiro de 288.

Os algozes cumpriram a
ordem e, para evitar a sua
veneragao, foi jogado numa
fossa, de onde a piedosa
cristd Santa Luciana o tirou,
para sepulta-lo junto de Sdo
Pedro e Sao Paulo. Poste-
riormente, em 680, as reli-
quias foram transportadas
solenemente para a Basilica
de Séo Paulo fora dos Mu-
ros, construida pelo impe-
rador Constantino. Naquele
tempo em Roma a peste vi-
timava muitas pessoas, mas
a terrivel epidemia desapa-
receu na hora daquela trans-
ladagdo. Em outras ocasides
foi constatado o mesmo
fato; em 1575 em Mildo, e
em 1599 em Lisboa, ambas
ficando livres da peste pela
intercessdo do glorioso mar-
tir Sdo Sebastido

No Brasil, diz a tradigdo,
que no dia da festa do pa-
droeiro, em 1565, ocorreu a
batalha final que expulsou os
franceses que ocupavam a ci-
dade do Rio de Janeiro, quan-
do Sdo Sebastido foi visto de
espada na mao entre os portu-
gueses, mamelucos e indios,
lutando contra os invasores
franceses calvinistas. Ele ¢ o
padroeiro de varios munici-
pios brasileiros incluindo a
cidade do Rio de Janeiro. Sdo
Sebastido, rogai por nos!

SANTO DO MES | 3

salvacao-’A quem temereiZ.O

é a forca da minhaly
recearei?” e

(Salmes 228

B

.Fl.l 1"‘ i-!:

N




4 | VELAS ACESAS

JORNAL O SANTUARIO

Janeiro de 2024

As condig&es da oracao
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Ola, queridos irmaos!
Chegamos ao ultimo capitu-
lo do livro, “A Ora¢do” de
Santo Afonso de Ligdrio,
nos dois primeiros capitulos
falamos sobre a “necessi-
dade da oragdo” e “o valor
da oragdo”. Agora chegou
a vez de falarmos sobre “as
condi¢des da ora¢ao”. Como
devemos bem rezar, como
fazer uma boa oragdo, como
fazer com que nossa oragio
seja eficaz? Vamos ver o que
Santo Afonso de Ligorio tem

Curta nossa fan-page:

Grupo de Jovens #JCC

a nos dizer sobre isso.

No terceiro capitulo de “A
Oracdo”, Santo Afonso de
Ligorio aborda as condigdes
internas essenciais para uma
oracdo eficaz. Ele destaca a
importancia da humildade,
enfatizando que a oragdo
deve ser acompanhada por
uma disposi¢ao interior de
reconhecimento da propria
dependéncia de Deus. Ao
orar com humildade, os fiéis
abrem seus coragdes para a
vontade divina, permitindo
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que a oragdo se torne um dia-
logo auténtico e sincero com
o Criador.

Nosso Senhor Jesus Cris-
to fez a seguinte promessa:
“Em verdade, em verdade
vos digo: se pedirdes alguma
coisa a0 meu Pai, em meu
nome, Ele vo-la dard” (Jo
16-23). Sdo Tiago diz que
muitos ndo recebem, porque
pedem mal: “Pedis e ndo
recebeis porque pedis mal”
(Tg 4-3). A oraggo deve ser
bem feita, com devogdo e

desejo. Sdo Tomas diz que a
oracdo bem feita precisa ter
quatro condigdes, sdo elas:
Devemos rezar por no6s mes-
mos e pela conversdo dos
pecadores; que pecamos as
gragas necessarias para nos-
sa salvagdo; que se reze com
devogdo e com perseveranga.

A fé é outro elemento cru-
cial apresentado por Santo
Afonso. Ele destaca que a
oragdo eficaz requer uma fé
profunda na presenga cons-
tante de Deus e na certeza de
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que Ele ouve e responde as
preces. Essa fé solida forma
a base sobre a qual a comu-
nicagdo significativa com o
divino pode ocorrer, fortale-
cendo a conexdo entre o in-
dividuo e Deus durante o ato
da oragdo. Precisamos com-
preender que quando uma
oragdo nao ¢ atendida ¢ para
0 1n0sso proprio bem.

Santo Afonso também res-
salta a importancia da perse-
veranga na oragdo. Encoraja
os leitores a ndo desanima-
rem diante das dificuldades,
mas a persistirem na busca
pela comunhdo com Deus.
A oragdo, segundo o autor,
¢ um processo continuo que
requer paciéncia e¢ determi-
nagdo, independentemente
das circunstancias adversas
que possam surgir. Deus
muitas vezes nos deixa so-
frer em meio a tempestade,
a fim de provar a nossa fi-
delidade. Deus sempre ouve
nossas oracdes € por vezes
nos ajuda ocultamente, nos
dando forga para enfrentar as
tribulagdes.

Devemos rezar sempre,
precisamos pedir a Deus
que nos dé a graga da per-
severanca na oragdo, a todo
momento precisamos pedir
essa graga, devemos a todo
momento pedir “‘Senhor,
ajudai-me! Senhor assisti-
-me, protegei-me! Senhor
nio me abandoneis; tende
piedade de mim”. Peca ao
Senhor e nunca deixe de pe-
dir. Pega por sua salvacdo,
para que Deus te dé gragas

que o ajudem no caminho
rumo ao céu. Santo Afonso
diz que seremos salvos pela
esperanca, devemos acre-
ditar na amizade de Deus
CONOSCO € rezarmos sempre
para nunca perder esta ami-
zade que nos dara a salva-
¢ao.

Por fim, ele finaliza o
capitulo dizendo que a gra-
¢a da oragdo ¢ concedida a
todos, “a ninguém falta o
auxilio divino para a ora-
¢do0”. Deus quer a salvagéo
de todos, Deus ama os que
nele confia, Deus nos orde-
na a ter esperanga e temor,
temor em nos mesmos, de
deixarmos de corresponder
a vontade de Deus e perde-
mos sua amizade por nossas
falhas. Oremos sem hesitar,
orar sem duvidar, orar sem
jamais perder a esperanca.

Terminamos assim nossa
série de trés textos sobre o
livro “A Oragdo” de Santo
Afonso de Ligorio. Espera-
mos que, com estes textos,
vocé tenha entendido um
pouco mais sobre a impor-
tancia da orag¢do. Que Deus
abengoe a todos, e que a
oracdo seja presente no dia-
-a-dia de cada um de vocés.
Orem pelos nossos sacerdo-
tes, especialmente pelo Pa-
dre Mauro e Padre Carlos,
orem pelos catequistas, pe-
las criangas e por todos que
necessitam.

Fiquem com Deus!

Vitor Prete e Paula Prete
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Acervo divino organizado pelo humano

A forma atual de organi-
zacdo dos 73 livros bibli-
cos em blocos tematicos,
capitulos e versiculos ¢
resultado de um amplo
processo de maturagdo da
consciéncia teologica e do
uso litargico que a comu-
nidade cristd fez dos tex-
tos revelados ao longo dos
séculos. Os manuscritos
originais, ou os fragmen-
tos que a humanidade tem
daqueles que sdo conside-
rados os relatos mais anti-
gos do povo de Israel e da
Igreja cristd primitiva so-
bre a experiéncia de fé que
viveram, ndo possuiam
uma divisdo pedagbgica
e muito menos uma refe-
renciagdo  metricamente
calculada para facilitar a
localizacdo das pericopes,
como sdo chamadas as
partes de um texto biblico
com sentido completo, e
frases. A estruturagdo da
Palavra de Deus a partir
de critérios metodologicos
que possibilitam o acesso
facil e rapido em vista da
utilizagdo comunitaria dos
textos, no que diz respeito
a catequese ou a liturgia,
¢ uma iniciativa relati-
vamente tardia. Atuando
como coautor dos livros, o
ser humano colaborou na
sua organizagdo ao parti-
cipar da Igreja que traba-
lhou como uma bibliote-
caria do acervo divino.

Confirma-se, a partir
desse aspecto, a intima
relagdo entre a Igreja ¢ a
transmissdo da revelagado
divina: a propria organi-
zagdo biblica é um even-
to eclesial na medida em
que a comunidade crista,
sob a mesma acdo divina
que inspirou a redagdo dos
textos canonicos, dispos
os contetdos revelados
em esquemas logicos ge-
rais, formando os blocos
tematicos e subdividindo
internamente cada livro.
Ordenada, no sentido am-
plo, em Primeiro e Segun-
do Testamentos, que nar-
ram, respectivamente, a
alianga provisoria de Deus
com o povo de Israel (cf.
Ex 24) e a alianca defini-
tiva de Deus com a huma-
nidade no sangue de Jesus
(cf. Lc 22,20), a Biblia
cristd apresenta subdivi-
soes tematicas. A Sagra-
da Escritura se organiza
tal como se fosse duas
grandes estantes de livros
reunidas em par e sepa-
radas em oito prateleiras
nas quais se encontram as
obras que possuem afini-
dade de contetdo, com-
pondo uma grande biblio-
teca divina. Através de seu
acervo organizado, con-
servado e transmitido ao
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longo dos milénios, Deus
cumpre na histéria o de-
sejo humano de Jo: “oxala
as minhas palavras fossem
escritas agora! Oxala fos-
sem gravadas num livro;
com pena de ferro e com
chumbo fossem escritas
na rocha para sempre!”
(J6 19,23-24).

O Primeiro Testamen-
to, constituindo uma das
estantes, organiza-se em
quatro prateleiras com
os cinco Livros do Pen-
tateuco (Génesis, Exodo,
Levitico, Numero e¢ Deu-
terondmio); os dezesseis
Livros Historicos (Josué,
Juizes, I e II Samuel,
Rute, I e II Cronicas, I e
IT Reis, Esdras, Neemias,
Tobias, Judite, Ester, I e 11
Macabeus); os sete Livros
Sapienciais (J6, Salmos,
Provérbios, Eclesiastes,
Cantico dos Canticos, Sa-
bedoria e Eclesiastico);
e os dezoito Livros Pro-
féticos, sendo quatro li-
vros dos profetas maiores
(Isaias, Jeremias, Ezequiel
e Daniel) e quatorze livros
dos profetas menores (La-
mentagdes, Baruc, Oseias,
Joel, Amods, Abdias, Jo-
nas, Miqueias, Naum,
Habacuc, Sofonias, Ageu,
Zacarias ¢ Malaquias). De

igual forma, as quatro pra-
teleiras do Segundo Testa-
mento, formando a outra
grande estante do acervo
divino, guardam os qua-
tro Evangelhos (Mateus,
Marcos, Lucas e Jodo) e
o livro de Atos; as treze
cartas paulinas (Romanos,
I e II Corintios, Galatas,
Filipenses, I e II Tessa-
lonicenses, Efésios, File-
mon, Colossenses, I e II
Timoteo e Tito); as sete
cartas catolicas - no senti-
do de universais (Tiago, I
e II Pedro, I, II e III Jodo,
Judas) e Hebreus; ¢ o livro

de Apocalipse.
Além dessa ampla es-
truturagdo tematica da

Biblia, a Igreja também
subdividiu os contetdos
dos livros sagrados em ca-
pitulos e versiculos. Des-
de pelo menos o século IV,
com o bispo Eusébio de
Cesareia (265-340), ha re-
gistros de sistemas de or-
ganizacdo interna dos tex-
tos revelados, tais como
os ‘“canones eusebianos”
ou “secdes amonianas”
utilizados durante a Ida-
de Média, cuja proposta
metodoldgica era a divi-
sao dos quatro evangelhos
candnicos em aproxima-
damente 1165 secdes, a

"

saber: Marcos com 235
secdes, Mateus com 355,
Lucas com 343 e Jodo
com 232 secdes. Somente
no século XIII surgem os
primeiros sistemas de di-
visdo da Vulgata latina em
capitulos: na primeira me-
tade do século, com a ver-
sdo que ficou conhecida
como “Biblia Parisiense”
do arcebispo inglés Esté-
vao Langton (1150-1228);
e, na segunda metade, com
o cardeal italiano Hugo de
Sancto Caro (1200-1263)
que inclusive propos,
além da divisdo capitular,
uma primeira separacao
de versiculos em letras de
A a G. Duzentos anos de-
pois, o frade italiano Pag-
nino de Lucca, santo do-
minicano, produziu a ver-
sdo da Biblia dividida em
versiculos numerados que
foi publicada em Lion, na
Franca, em 1527.

Na esteira da organi-
zacdo do acervo divino,
Roberto Estienne (1503-
1559), renomado tipd-
grafo francés, catolico
convertido tardiamente ao
calvinismo, aproveitando-
-se das contribui¢des de
Langton e Pagnino, revi-
sou os sistemas de divisdo
da Biblia e publicou, em

Segundo
Testamento

Tt B T
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1553, a proposta de se-
paracdo versicular que ¢
utilizada universalmente
hoje. Assim, na segunda
metade do século XVI,
na cidade suica de Gene-
bra, calvinistas liderados
por William Whittingham
(1524-1579) conseguiram
produzir e publicar a pri-
meira versdo completa da
Sagrada Escritura com a
divisdo em capitulo, feita
por Langton, e em versi-
culos, realizada por Es-
tienne. Desde 1560, com
o langamento da “Biblia
de Genebra” em inglés, o
catolicismo se empenhou
em preparar uma versio
oficial da Vulgata latina
com as divisdes capitula-
res e versiculares em uso
na ¢época, publicando-a
em 1592 sob o governo
do papa Clemente VIII
(1536-1605). A partir do
século XVI, portanto,
o sistema de Langton e
Estienne ganhou ampla
aceitagdo entre catolicos
e protestantes, além de
judeus, como forma de pa-
dronizagdo estrutural dos
textos biblicos.
Organizado logicamen-
te, o patrim6nio escritu-
ristico da fé passou a ser
mais facilmente acessado

pelos fiéis, especialmente
no que se refere ao uso
comum dos textos sagra-
dos na catequese e na li-
turgia: ao folhear cada
pégina da Biblia é como
se o ser humano entrasse
numa biblioteca divina,
tendo disponivel para sua
consulta estantes e prate-
leiras separadas por con-
teudos tematicos afins, e
divisdes que permitem en-
contrar frases e narrativas
especificas com facilidade
e rapidez. Destarte, a sa-
bedoria humana que é um
dom, trabalhando para a
organizagdo metodoldgica
do acervo divino, colabo-
ra para que a profundida-
de inescrutavel da sabe-
doria e do conhecimento
de Deus (cf. Rm 11,33)
seja divulgada em todo o
mundo como testemunha
a todas as nagoes (cf. Mt
24,14).

Prof. Diego Augusto
Gongalves Ferreira

Mestre em Educacgdo
(UNICAMP),

graduado em Filosofia,
Historia e Pedagogia,
bacharelando em Teo-
logia pela Universidade
Sao Francisco (USF).
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Nao faca para a crianca o que ela

pode fazer sozinha

A paz ¢ 0 bem! Que todos
sintam no coragdo amor e
harmonia e que estes sen-
timentos os levem para um
existir mais benigno ¢ os
elevem ao desenvolvimen-
to. Afinal, estamos aqui para
evoluirmos e nos aproxi-
marmos das coisas celestes.
Contudo meus caros, é fun-
damental que ndo percamos
jamais o entendimento que
essa conquista ndao ¢ algo
capaz de ocorrer sem nosso
fazer. Sim meus queridos.
Cada um de nos, como diz
a cancgdo, carrega o dom de
ser capaz e ser feliz. Ja foi
nos dado pelo Criador as

e

condigdes, caminho e dire-
¢do. A nés cabe somente a
execucdo. Essa € uma res-
ponsabilidade  individual
e intransponivel. Somente
alcangaremos a evolugao di-
vina se nos colocarmos em
acdo para esse proposito.
Como todos ja ouvimos, a fé
sem obras é morta. Por isso,
desejo que cada um de noés
possa assumir o compromis-
so de fazer o que nos cabe
para o nosso bom desenvol-
ver. Pegando carona neste
primeiro dizer, trago o tema
de nossa reflexdo.

Queridos pais e mées, des-
de os primeiros dias de seus

filhos, existe algo essencial
que necessita ser compreen-
dido. Néo fagam para eles o
que eles mesmos ja puderem
fazer. H4 um periodo na
vida da crianga em que ela
possui dependéncia quase
que total. Porém, a medida
que vai crescendo, passa
a ter habilidades pertinen-
tes a execugdo de algumas
coisas. E importante que os
pais, maes e cuidadores ndo
a prive dessa agao.

Nao poucas vezes, a crian-
¢a ¢ vista como um ser de
incapacidades. Isso ocorre,
quase sempre, por um senso
de protecdo ou desconhe-

VENDA DE CELULARES **=
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cimento que faz com que o
adulto, responsavel por seu
cuidar, ndo permita que ela
faga aquilo que ja é capaz de
fazer. Essa atitude € negati-
va, uma vez que nao propor-
ciona que ela seja estimu-
lada com aquela atividade,
deixando, desta forma, de
promover o desenvolvimen-
to de habilidades, confianca
e senso de responsabilidade
consigo mesma. Essas tdo
necessarias a vida feliz de
qualquer adulto.

Com o avan¢o do desen-
volvimento, a crianga ja tem
condi¢des de fazer pequenas
coisas, como pegar a propria
agua, se vestir, manejar 0s
talheres, guardar seus brin-
quedos, organizar o proprio
quarto, fazer a auto higiene,
realizar atividades escola-
res, executar os combinados
e muitas outras. Contudo,
¢ comum que tarefas perti-
nentes nao lhe sejam permi-
tidas devido ao pensamento
erroneo de ser pequena em
demasia para executa-las.
Ou ainda, por medo de que
ao realiza-las possam se fe-
rir.

Tal postura, faz com que
a crianga se acostume com
o ndo precisar fazer nada. E
com o passar dos anos man-
terd esse entendimento e ndo
desenvolvera confianga e
proatividade. Chegara até a
idade adulta com fragilida-
des e propensa a nio saber
lidar com frustra¢des e muito
menos tirar delas o cresci-
mento que podem oferecer,
pois ficara sempre esperando
que alguém lhe dé o que de-

seja. Entretanto, a vida ndo
espera ¢ nem nos da nada.
Mas proporciona a oportu-
nidade para que busquemos
o desejado. Ha uma famosa
frase que diz: quem espera
sempre alcanga, contudo,
meus queridos, infelizmente
sou obrigado a discordar, em
partes. Pois a meu ver, o ver-
bo esperar esta relacionado a
parar e aguardar. Isso ndo ¢
ruim, mostra alguém que tem
a sabedoria de dar a pausa e
reorganizar o modo de ver e
fazer. Mas, se essa espera
ndo estiver fundamentada
em um agir, planejar e orga-
nizar os proximos passos, fi-
card eternamente no mesmo
lugar sem alcangar nada. S6
se alcanga algo ou alguém
quando se estd em movimen-
to. Parados somos apenas
ultrapassados. Deste modo,
0 esperar precisa estar em
jungd0 como o esperangar.
Ou seja, uma agdo interna de
se apropriar do desejo e da
responsabilidade de conse-

gui-lo.
E fundamental que a
crianga seja estimulada

sempre. Logico que ndo se
pode pedir que faga algo
que ainda ndo consiga. Isso
seria  irresponsabilidade.
Mas, aquilo que ja estd a
seu alcance de executar,
deve ser motivada a fazé-lo.
Contudo, essa estimulagdo
nunca deve ter o objetivo
de facilitar algo para o
adulto cuidador. E sim
para o fortalecimento desse
pequeno ser. Infelizmente,
muitos pais ndo assumem, na
integra, a responsabilidade

que lhes pertence e tentam
se beneficiar do fazer dos
filhos. Visam primeiro o
proprio bem estar. Essa
forma de agir ¢ totalmente
reprovavel, uma vez que
gera traumas na crianga e
afeta radicalmente o adulto
que se tornara.

Portanto meus queridos,
chego neste findar com a
alegria de ter feito o que me
cabia. Disse o que pensei.
Agora cabe a cada um de
vocés fazer a reflexdo e, a
partir dela, as apropriagdes
pertinentes. Como o texto
expos, cada um € respon-
savel por sua parte. Discor-
dando um pouco de Descar-
tes, ouso afirmar que ndo é
o pensar que me faz existir,
mas sim facilita o como ele
sera. As escolhas pensantes
sdo sempre mais eficientes
que as impulsivas.

Encerro por aqui, exortan-
do que seja compreendido
por todos os que sdo res-
ponsaveis por uma crianga,
que ela ndo pode ser privada
da responsabilidade de cada
momento de sua vida. Seja
em atividades minimas ou
mais elaboradas. O que se
pode fazer tem de ser fei-
to por ela. Nunca deve ser
explorada, mas sempre es-
timulada. Deste modo, sera
quem pode ser e jamais fica-
ra esperando alguém lhe dar
0 que somente ela propria
podera conquistar.

Adilson Donizetti
de Carvalho
Psicologo
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Queridos  leitores
do nosso jornal, o
Papa Francisco tem
oferecido em sua em
suas audiéncias uma
catequese sobre a
paixdo pela evange-
lizagdo. Acompanhe
aquilo que foi dito
por ele no dia 06 de
dezembro de 2023.

Catequeses. A pai-
x40 pela evangeliza-
¢ao: o zelo apostoli-
co do crente. 29. O
anuncio estd no Es-
pirito Santo

Prezados irmaos e
irmas!

Nas catequeses pas-
sadas vimos que o
anuncio do Evange-
lho ¢ alegria, ¢ para
todos e deve visar o
hoje. Agora descu-
bramos uma ultima
carateristica  essen-
cial: é preciso que o
anuncio seja feito no
Espirito Santo. Com
efeito, para “comu-
nicar Deus” ndo sdo
suficientes a jubilosa
credibilidade do tes-
temunho, a universa-
lidade do antuncio e
a atualidade da men-
sagem. Sem o Espiri-
to Santo, todo o zelo

¢ vao e falsamente
apostolico: seria ape-
nas nosso, nio daria
fruto.

Na Evangelii gau-
dium recordei que
“Jesus € o primeiro e
0 maior evangeliza-
dor”; que “em qual-
quer forma de evan-
gelizagdo o primado
¢ sempre de Deus”,
que “quis chamar-
-nos a colaborar com
Ele e estimular-nos
com a for¢ca do seu
Espirito” (n. 12). Eis
o primado do Espi-
rito Santo! Por isso,
o Senhor compara o
dinamismo do Reino
de Deus com “um ho-
mem que lanca a se-
mente na terra; quer
durma quer esteja
acordado, de noite ou
de dia, a semente ger-
mina e cresce; como,
ele proprio nao sabe”
(Mc 4, 26-27). O Es-
pirito é o protagonis-
ta, precede sempre
0S missiondrios ¢
faz germinar o fru-
to. Esta consciéncia
consola-nos muito! E
ajuda-nos a determi-
nar outra, igualmente
decisiva: ou seja, que
no seu zelo apostoli-
co a Igreja ndo anun-

cia a si mesma, mas
uma graca, um dom,
e o Espirito Santo ¢
precisamente o Dom
de Deus, como disse
Jesus a samaritana
(cf. Jo 4, 10).

No entanto, o pri-
mado do Espirito ndo
deve indauzir-nos a
indoléncia. A con-
fianca ndo justifica
o desinteresse. A Vi-
talidade da semente
que cresce por si so
nao autoriza os agri-
cultores a descuidar
o campo. Ao dar as
ultimas recomenda-
¢coes, antes de subir
ao céu, Jesus disse:
“Recebereis a forga
do Espirito Santo,
que descera sobre
vOs e sereis minhas
testemunhas [...] até
aos confins da terra”
(At 1, 8). O Senhor
ndo nos deixou
dispensas de teologia,
nem um manual de
pastoral a aplicar,
mas o Espirito Santo,
que suscita a missao.
E o empreendimento
corajoso que 0
Espirito infunde
leva-nos a imitar
o seu estilo, que
tem sempre duas
carateristicas: criati-

vidade ¢ simplicida-
de.

Criatividade, para
anunciar Jesus com
alegria, a todos e
hoje. Nesta nossa
época, que nio aju-
da a ter um olhar re-
ligioso sobre a vida,
e na qual em varios
lugares o anuncio se
tornou mais dificil,
cansativo e aparen-
temente infrutifero,
pode surgir a tenta-
¢do de desistir do ser-
vigo pastoral. Talvez
nos refugiemos em
zonas de seguranga,
como a repeticdo ha-
bitual de coisas que
sempre fazemos, ou
nos apelos aliciado-
res de uma espiritua-

lidade intimista, ou
ainda num sentido
mal  compreendido

da centralidade da li-
turgia. Sdo tentagdes
que se disfarcam de
fidelidade a tradicao,
mas muitas vezes,
mais do que respostas
ao Espirito, sdo rea-
¢Oes as insatisfagdes
pessoais. Pelo con-
trario, a criatividade
pastoral, a audacia no
Espirito, o ardor do
seu fogo missiona-
rio, ¢ prova de fideli-

dade a Ele. Por isso,
escrevi que “Jesus
Cristo pode também
romper os esquemas
tediosos em que pre-
tendemos aprisiona-
-lo e surpreende-nos
com a sua constante
criatividade divina.
Sempre que procu-
ramos voltar a fonte
e recuperar o frescor
original do Evange-
lho, surgem novos
caminhos, métodos
criativos, outras for-
mas de expressao, si-
nais mais eloquentes,
palavras repletas de
renovado significado
para o mundo atual”
(Evangelii gaudium,

11).

Portanto, criativi-
dade; e depois sim-
plicidade,  precisa-

mente porque o Espi-
rito nos leva a fonte,
ao “primeiro anun-
cio”. Com efeito, é “o
fogo do Espirito que
[...] nos faz acreditar
em Jesus Cristo que,
com a sua morte ¢
ressurrei¢do, nos re-
vela e comunica a mi-
sericordia infinita do
Pai” (ibid., 164). Este
¢ o primeiro anuncio,
que “deve ocupar o
centro da atividade

evangelizadora e de
todas as intengdes de
renovagao eclesial”;
para repetir: “Jesus
Cristo ama-te, deu a
sua vida para te sal-
var ¢ agora esta vivo
ao teu lado todos os
dias, para te iluminar,
fortalecer e libertar”

(ibid.).
Irmios e irma3s,
deixemo-nos con-

quistar pelo Espiri-
to, invocando-o to-
dos os dias: que Ele
seja o principio do
nosso ser € do nosso
agir; que Ele este-
ja no inicio de cada
atividade, encontro,
reunido e anuncio.
Ele vivifica e rejuve-
nesce a Igreja: com
Ele ndo devemos ter
medo, porque Ele,
que ¢ harmonia,
mantém sempre uni-
das a criatividade e a
simplicidade, suscita
a comunhdo e envia
em missdo, abre a di-
versidade e reconduz
a unidade. Ele ¢é a
nossa forga, o sopro
do nosso anuncio,
a nascente do zelo
apostdlico.  Vinde,
Espirito Santo!

Papa Francisco
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ue crescendo em
ia. Bendito seja o
ra perto de
paz.
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01/01 Evaldo de Paula Terezinha Soares de Araujo Cicero Barhosa da Silva Clarice Pinheiro 28/01
Deocelia de Oliveira Marcos Vinicius Graciano Valquiria Borges de Oliveira Lima José Cardoso de Oliveira Joao Salim Hemandes
Sebastiao Paula da Silva 12/01 Josefa Audineidy da Silva Edson Correa Faria Oswaldo Marques de Oliveira
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23/01
02/01 13/01 18/01 Denise da Silva Rosa 29/01
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senhor, foz de mim um Dizimista consciente e
responsavel.

Que meu dizimo seja um sincero agradecimento de
tua bondade.

Tudo o que tenho é dadiva tua: Paz, Amor, Saude,
Familia, Bens,

ue eu aprenda a repartir com genercsidade e
alegria.

Para gque minha partilha sejo um ato de amor .

Tira todo o egoismo do meu coragdo

Para eu amaor cada dio mais

Os meus irmaos e ser um instrumentoe de Poz, Amor
e Justica em tuas maos,

Que meu dizimo seja oferta agraddvel acs

Teus olhos e contribua porg a Fraternidode entre
nos teus filhos,
Armem!
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Seminarista Joao Pedro, natural de nossa

paroquia, recebe o acolitato

No ultimo dia 11 de De-
zembro na capela do Semi-
nario Arquidiocesano Nossa
Senhora Auxiliadora em Pou-
so Alegre(MG), o seminarista
Jodo Pedro Bastos Cardoso,
filho de nossa terra e de nossa

rio do Acolitato das méos de
nosso Arcebispo Dom José
Luiz Majella Delgado C.Ss.R.
O ministério do acolitato é re-
cebido pelo candidato a orde-
nagdo sacerdotal. O semina-
rista Jodo Pedro concluiu os
estudos de filosofia e teologia

e fara no ano de 2024 a sin-
tese vocacional, auxiliando
nas atividades pastoral da
paréquia para onde o Ar-
cebispo lhe encaminhar.
Rezemos por ele, para que
possa exercer bem o minis-
tério de acdlito.

v

paroquia, recebeu o Ministé-
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Celebracoes de Primeira Eucaristia marcam o meés
de dezembro em nossa Paroqula

No ultimo més de de- lebragdes repletas de fiéis, as
zembro nossa paréquia se criangas e adultos manifes-
alegrou com os catequizan-  taram sua fé e adoragéo a Je-
dos e catecimenos que re-  sus, presente na Eucaristia.
ceberam pela primeira vez Os catecimenos, além da
o Sacramento da Eucaristia.  Primeira Eucaristia, recebe-
Contando com a presen¢a ram também o Batismo e a
dos seus familiares, em ce- Crisma.
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Primeira Eucaristia
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Para Colorir (/)

Sao Sebastiao

Todos o8 dreitos Meervaaos

LEeonan Farg
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No dia 06 de janeiro, co-
memora-se a chegada dos
Reis Magos Gaspar, Bal-
tazar e Melquior, ao presé-
pio. Na manjedoura, feste-
ja-se, a oferta das prendas
de nascimento a Cristo.

Os trés Reis ficaram
alegres ao ver a crianga ¢

AmiguinhosidelDeus

S0

oferecem presentes que,
na época, eram simbo-
los de riqueza ¢ poder. O
Europeu, Melquior, en-
tregou-lhe ouro em reco-
nhecimento da realeza; o
Africano Baltazar, deus a
mirra em sinal de humani-
dade; e o Asiatico Gaspar,

L2012 = Leanan Far

deu-lhe incenso em res-
peito a Divindade.

Desde entdo, a data ¢
considerada uma tradigdo
em dar presentes as crian-
cas. Em diversos paises, a
principal troca de presen-
tes ndo é feita no Natal,
mas em janeiro.

Juntos

Fa L

a

na fé ! '
unidd'!

' .

18-

-
S A
—_— LE — . , _. | .
st S
e -H'l...._'-‘.-ﬁ_ -ZE"
P s
- ©

e Y
I
13

A

SUPERMERCADO




